                                                                                                                    Bytów-Październik 2011
XXIV  ,,Bieg Rodła”
Klub MLKS „Baszta” Bytów wraz z Szkołą Podstawową w Pomysku Wielkim i Radą Sołecką wsi zapraszają uczniów waszej szkoły na 

XXIV  ,,Bieg Rodła”  który odbędzie się 22.10.2011.r. w Pomysku Wielkim (Szkoła Podstawowa)
Bieg Rodła jest jednym z cyklu Biegów Cross Festiwal 2011\2012 
W załączeniu przesyłamy regulamin Biegu Rodła

XXIV 

,,BIEG RODŁA’’ – REGULAMIN 
BIEGÓW SZKOLNYCH
  CEL ZAWODÓW

Popularyzacja biegania jako podstawowej formy rekreacji fizycznej.

Podtrzymanie tradycji biegów rodła. Pierwszy bieg rozegrano 08.10.1988r.
ORGANIZATORZY
MLKS. BASZTA Bytów 
Szkoła Podstawowa w Pomysku Wielkim
Urząd Miasta Bytów
Starostwo Powiatowe w Bytowie 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytowie
Rada Sołecka wsi Pomysk Wielki
WSPÓŁORGANIZATORZY

U.L.K.S „Talex- Borysław” Borzytuchom
Ochotnicza Straż Pożarna w Pomysku Wielkim
TERMIN I MIEJSCE BIEGU

Tereny przy Szkole Podstawowej w Pomysku Wielkim - sobota 22.10.2010- godz.11.00 Bieg główny 12.45  
UCZESTNICTWO
Zawodników obowiązują karty startowe z danymi : imię nazwisko, rok urodzenia, nazwa szkoły, dystans. Proszę nie podawać nazw klubowych, nazwy klubu tylko w biegu głównym. Start na własną odpowiedzialność, ubezpieczenie własne.
PROGRAM  MINUTOWY  BIEGÓW

Godzina11.00 otwarcie biegów Burmistrz Bytowa, Starosta Bytowski, Dyrektor Szkoły                w Pomysku Wielkim, Sołtys 
              11.10…biegi szkolne

              12.45…bieg główny 
              13.30…dekoracja zwycięzców po dekoracji zamknięcie zawodów 
Kolejność dekoracji: szkoły podstawowe, gimnazjalne, klasyfikacje drużynowe, bieg główny, kategoria weteranów
NAGRODY SZKÓŁ GIMNAZJALNYCH 
Zwycięzca otrzymuje puchar, szóstki  nagrody rzeczowe.

Klasyfikacja drużynowa  czyli PUCHAR RODŁA 2011 otrzyma ta szkoła  która zdobędzie najwięcej pkt. w\g klucza I. m -16.pkt  II.m-15 pkt. III.m-14 pkt XV.m- 2 pkt. XVI.m- 1 pkt 

 NAGRODY SZKÓŁ PODSTAWOWYCH

Zwycięzcy w każdej kat. wiekowej otrzymują puchar, szóstki nagrody rzeczowe. Klasyfikacja drużynowa czyli PUCHAR RODŁA 2011 otrzyma ta szkoła która zdobędzie najwięcej pkt wg klucza: jak wyżej. Przy równej ilości punktów decyduje większa ilość pierwszych ,drugich miejsc itd. 
 INNE
Bieg odbędzie się bez względu na pogodę, zapewnimy  opiekę medyczną, za  rzeczy zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialności. Sprawy sporne proszę zgłaszać i rozstrzygać z Sędzią p. Andrzejem Korniakiem oraz sędzią biegów szkolnych. p. Lidią Korniak.
Decyzja sędziego jest ostateczna.

PROGRAM MINUTOWY  

XXIV  ,, BIEGU RODŁA”
   Godz.11.15 / 12.00 BIEGI  SZKÓŁ  PODSTAWOWYCH
      DZIEWCZĘTA rocznik   2004/2003 kl. I i II……... 300-500 m                                               

      CHŁOPCY           -||-       2004/2003 kl. I i II……... 300-500 m

                    DZIEWCZĘTA rocznik    2002/2001 kl. III i IV….....600-800 m

                 CHŁOPCY      -||-      2002/2001 kl. III i IV…….......600-800 m
Mistrzostwa Gminy Bytów w Biegach Przełajowych( Dodatkowa punktacja) 
                     DZIEWCZĘTA rocznik    2000/99 kl. V i VI………..800-1000m                    

                     CHŁOPCY           -||-         2000/99 kl. V i VI………..800-1000 m
   Godz.12.00 /12.30   BIEGI SZKÓŁ GIMNAZJALNYCH

Mistrzostwa Gminy Bytów w Biegach Przełajowych( Dodatkowa punktacja)
                         DZIEWCZĘTA rocznik 1998/97/96…………800-1000 m

                         CHŁOPCY           -||-      1998/97/96………...1000-1500 m
          12.45 -  START BIEGU GŁÓWNEGO…… 3000 m - 4.000 m
          13.15 / 13.25 ZAKOŃCZENIE BIEGU GŁÓWNEGO
          13.30 / 14.00       DEKORACJE
                                                                                                                        Bytów 22.10.2011
XXIV  BIEG RODŁA REGULAMIN BIEGU GŁÓWNEGO

  CEL  IMPREZY



  Pierwszy bieg RODŁA rozegrano w roku 1988,naszym celem jest popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchowej oraz potrzymanie tradycji biegów RODŁA

ORGANIZTORZY
MLKS, ,Baszta” BYTÓW, Szkoła Podstawowa w Pomysku Wielkim Rada Sołecka wsi, ,UM. Bytów, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytowie, Starostwo Powiatowe  w Bytowie, 
WSPÓŁORGANIZATORZY
OSP. Pomysk Wielki 

TERMIN I  MIEJSCE
  Bieg rozegrany zostanie w Pomysku Wielkim w dn. 22.10. 2011/ sobota/( Tereny za szkołą podstawową )  o godz. 12:45   Dystans biegu głównego około 3000m - 4000m , nawierzchnia naturalna.
Uroczyste otwarcie zawodów godz.11.00 Początek zawodów szkolnych o godz. 11:15  
UCZESTNICTWO
Do biegu głównego dopuszczeni zostaną zawodnicy posiadający badania lekarskie ,bądź startujący na własną odpowiedzialność młodzież może startować tylko za zgodą rodziców , trenera. lub wychowawcy. - oświadczenie pisemne

ZGŁOSZENIA
  Zgłoszenia przed zawodami przyjmuje klub BASZTA Tel kom 502519860 lub w dniu zawodów   Od godz. 10:00 do godz.12:25. 

Bieg bez podziału na kat. wiekowe, jedyny  podział to „kobiety” „mężczyźni” i tylko przy pierwszej trójce na mecie pań i panów. 

NAGRODY

Pierwsze trzy miejsca w kategorii kobiet i mężczyzn otrzymają puchary i nagrody rzeczowe (ewentualnie nagrody pieniężne zależy od sponsorów). Pierwszych 50 zawodników otrzyma pamiątkowe medale. Medali nie otrzymają trzej pierwsi mężczyźni i trzy pierwsze panie – nagrodzeni będą pucharami przy dekoracji. Dodatkowo puchar otrzyma najstarszy pan i pani.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. Wszelkie niejasności regulaminowe rozstrzyga Sędzia Główny tego biegu wraz z sędzią Głównym Biegu Rodła. Dla uczestników przewidujemy posiłek \ pożywna zupka\

DOJAZD   BYTÓW…….6 km……..Pomysk Wielki…….49 km.…….Kartuzy na Gdańsk
SĘDZIA GŁÓWNY ,,BIEGU RODŁA” :ANDRZEJ KORNIAK
